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En e-uthildning som bidrar till
att minska gravskador

Gravskador pa ledningar sker en gang i timmen varje dag aret runt, ibland med férédande
konsekvenser for samhallsviktiga funktioner. Du som utbildar maskinentreprendrer har
en viktig uppgift att bidra till minskade gravskador i vart samhalle genom att lata dina
elever ta del av detta webbaserade utbildningsmaterial. Tack!

Vilka ar Gravallvar och Ledningskollen?

Gravallvar ar ett samverkansprojekt mellan natagare, myndigheter, kabelutsattare och andra
aktorer i branschen. Mdlet ar att minska gravskador pa ledningsnaten genom att verka for
samarbete mellan alla inblandade parter i markprojekt som omfattar gravning.

Ledningskollen ar en gratis webbtjanst som satter ledningsagare i kontakt med personer som
ska grava for att anvisa ledningars lage och darmed minska risken for gravskador. Med hjalp av
Ledningskollen kan entreprendrer dven planera kommande projekt och samordna markar-
beten med andra aktorer.

Ledningskollen startades 2010 av den statliga myndigheten Post- och telestyrelsen for att
skydda ledningar fran gravskador.

Syfte med utbildningen

Syftet med utbildningen ar att skapa en insikt i varfor det ar viktigt att skydda ledningsnaten,
varfor gravskador uppstar och hur man som maskinférare kan undvika dem.

For vem ar uthildningen?

Utbildningen ar ett lampligt komplement exempelvis till Bygg- och anlaggningsprogrammets
fordjupning for maskinférare eller vid yrkesutbildning till maskinentreprendrer for vuxna. Du
som larare avgor sjalv vilka delar i utbildningsmaterialet som passar for dina elever och nar.
Utbildningen tar cirka 3-6 timmar att genomfora i sin helhet. Den kan goras av eleven pa egen
hand eller anvandas som ett lararstod for att diskutera dessa omraden gemensamt. Vi rekom-
menderar da att eleverna forst gar igenom materialet och svarar pa fragorna.

Exempel pa diskussionsfragor ér:
« Vad ar konsekvenserna av pagravda ledningar?
 Varfor bor man planera sitt arbete i god tid?
* Vilka risker finns for maskinféraren med skadade ledningar?

Utbildningen ar anpassad for elever som inte har svenska som modersmal. Utbildningen kan
med fordel ocksa genomforas av yrkesarbetande maskinentreprendrer for att halla sina
kunskaper uppdaterade.
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Utbildningens uppbyggnad

Eleven behover forst skapa ett konto for att fa tillgang till utbildningen och sin egen sida.
Utbildningen bestar av 15 steg som vart och ett behandlar olika aspekter av att férebygga
gravskador. Varje steg avslutas med ett prov for att kontrollera att eleven tagit till sig informa-
tionen i faktaavsnittet. Fragorna i provet bestar av en- och flervalsalternativ dar ett eller flera
alternativ kan vara ratt. Flervalsfragor besvaras i kryssrutor, envalsfragor besvaras med s k
radio buttons.

Fragorna rattas omedelbart innan eleven gar vidare till nasta fraga. For godkant prov maste
alla fragor vara ratt besvarade och eleven uppmanas att géra provet en gang till om ndgon
eller nagra fragor ar felaktigt besvarade. Nar ett steg ar avklarat far eleven ett diplom som kan
laddas ner och skrivas ut. Stegen &r olika omfattande beroende pa omrade. Vissa steg ar mer
grundlaggande och introducerande fér gymnasieelever medan andra ar mer fordjupande och
passar aven dem som idag arbetar som maskinforare. Pa “Min sida” ser eleven vilka steg som
ar genomférda och kan samla sina diplom.
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Krav fran ledningsédgare vid upphandlingar
av entreprenader

Det ar inte ett kompetenskrav fran ledningsagare att ta utbildningen men aktuella diplom fran
vissa av utbildningsstegen kan finnas som skall-krav vid upphandlingar av entreprenader.
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Forslag pa arbetsgang

Introducera amnet genom att prata om ledningsskador som en risk vid gravarbeten.

« Varfor uppstar gravskador pa ledningar?
« Varfor ar det viktigt att undvika gravskador ?
+ Vad kan man sjalv gora for att undvika gravskador?

Stegen kan genomforas i den ordning som passar din undervisning eller eleverna och behover
alltsa inte goras i kronologisk ordning. Fér de som inte har forkunskap om ledningstyper och
ledningsagare rekommenderar vi att borja med steg 1.

Oversikt av varje steg

1. Ledningsagare och ledningstyper
+ Vilka olika typer av ledningsagare finns?
+ Vilka typer av ledningar finns det?
* Hur ser man skillnad pa olika typer av nedgravd infrastruktur?

Antal faktasidor: 4 st
Antal fragor: 7 st

2. Vad ar Ledningskollen?
+ Bakgrundsinformation om Ledningskollen
+ Vad ar ledningskollen och vilka ar Ledningskollen till for?

Antal faktasidor: 8 st
Antal fragor: 6 st

3. Sa funkar Ledningskollen
* Hur ar Ledningskollen uppbyggd?
* Kilometerrutor
* Matchning med ledningsagare

Antal faktasidor: 5 st
Antal fragor: 2 st
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4. Anvandare och arenden i Ledningskollen
+ Anvanda Ledningskollen
+ Skapa konto i Ledningskollen
+ Skapa ett drende
« Typer av arenden i Ledningskollen

Antal faktasidor: 7 st
Antal fragor: 3 st

5. Skapa ledningsanvisningsarende i Ledningskollen
« Typer av arenden
+ Skapa arende
+ Ange arbetsomrade
* Ta emot svar

Antal faktasidor: 11 st
Antal fragor: 7 st

6. Att hantera svar fran ledningségare
+ Sa ser du svaren fran ledningsagarna
« Vilka svar kan du fa av ledningsagarna
* Hur skickas underlagen fran ledningsagarna
* Hur bekrafta svar fran ledningsagare
+ Lankar till mer information

Antal faktasidor: 9 st
Antal fragor: 5 st

7. Ledningsanvisning
+ Allman information om ledningsanvisning
+ Vilka underlag far man vid ledningsanvisning
+ Ledningsagare som inte ar med i Ledningskollen
* Instruktioner fran ledningsagare
+ Akut ledningsanvisning

Antal faktasidor: 9 st
Antal fragor: 9 st
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8. Karta och utsdttning
* Ledningsanvisning med karta
* Fysisk utsattning
« Ansvar for utsattning
+ Andrat arbetsomrade
+ Vad ar en utsattning och hur bevarar man den

Antal faktasidor: 9 st
Antal fragor: 7 st

9. Projektering
* Nyttan med att projektera
« Skillnad pa ledningsanvisning och projektering

Antal faktasidor: 5 st
Antal fragor: 4 st

10. Grivskador
+ Varfor ar det viktigt att undvika gravskador?
* 6 misstag att undvika
+ Vad gora om det uppstar en gravskada?

Antal faktasidor: 5 st
Antal fragor: 5 st

11. Planering och tillstand
» Planera arbeten och soka tillstand
+ Vilka tillstand kan behovas

Antal faktasidor: 6 st
Antal fragor: 5 st

12. Gravning efter ledningsanvisning
* Hur ser man om det kan finnas en ledning i marken?
* Hur gora vid gravning nara en ledning?
+ Vad gbra ndr man ser nagot som inte finns i ledningsanvisningen?

Antal faktasidor: 4 st
Antal fragor: 4 st
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13. Hantera risker El och fiber
* Information om risker vid olyckor med starkstrém och fiber
* Hur forebygga dessa risker
* Hur agera om olyckan ar framme

Faktasidor: 9 st
Fragor: 7 st

14. Hantera risker Fjarrviarme och gas
* Information om risker vid olyckor med fjarrvarme och gas
* Hur du ska forebygga dessa risker
« Hur du ska agera om olyckan ar framme

Faktasidor: 5 st
Fragor: 4 st

15. Kommunikation
+ Basta sattet att forebygga och minska gravskador
* Vem har ansvar for vad
* Hur sprider man informationen till ratt personer

Faktasidor: 6 st
Fragor: 8 st

Mer information

Las mer om att skydda ledningar pa Gravallvar.se och Ledningskollen.se
Vi besvarar garna fragor och tar emot synpunkter pa utbildningen, e-posta info@gravallvar.se

Ovriga ldnkar som kan vara av intresse

https://robustfiber.se/
https://utbyggnadsportalen.pts.se/
www.energiforetagen.se
www.elsakerhetsverket.se
www.me.se

www.byn.se

www.tya.se

Gravallvar ar ett samverkansprojekt mellan Sveriges natagare samt andra branschaktérer som manar om stérningsfria

ledningsnat. Ledningskollen ar en gratis webbtjanst som satter ledningsagare i kontakt med personer som ska grava for att
anvisa ledningars lage och darmed minska risken for gravskador.
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